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Aller-vers les populations les plus à risque d’infections 
sexuellement transmissibles (IST) à Vientiane en RDP LAO (RDPL): 

exemple d'une prise en charge communautaire LGBTQIA+, 
la Wellness clinic (WC), 

En RDPL, l’approche communautaire est
essentielle pour détecter et prévenir
précocement les épidémies d’IST chez les
populations clés, marginalisées.

La WC gérée par                est la seule clinique 
LGBTQIA+ de santé sexuelle (SS) du pays. 

Décrire la file active et l’offre de soin envers
les personnes clés (PC) (hommes ayant des
rapports sexuels avec les hommes (HSH),
transgenres (TG), les travailleur.euses du
sexe) de Vientiane, dans les 9 mois suivant
l’ouverture de la WC.

Etude rétrospective décrivant les
données relatives à la SS de la
population consultant pour la
première fois à la WC entre janvier et
septembre 2025, et l’orientation
hospitalière en cas de découverte VIH

Dépistage 
VIH/IST

Consultations 
médicales

Initiation de 
PrEP orale

Evaluation 
psychologique

Accompagnement dans la 
transition de genre

Counselling

Prévention

Réduction des risques 
associés au chemsex

Sensibilisation sur les 
réseaux sociaux Aller-vers

Interventions 
scolaires

Offres de soin multiples 

Objectif Méthode

• La syphilis a été diagnostiquée dans 9%
des cas (67/741) : 18.3% (11/60) FC ; 11.7%
(7/60) HC ; 68.3% (41/60) HSH ; 1.7% (1/60) TG.
(pas de donnée nationales)

531 PC (TG : 1.3 % (7/531), HSH : 98% (520/531), TDS : 0.7% (4/531))
266 non-PC (femmes cis, FC : 62.8% (167/266), hommes cis, HC 37.2% (99/266) )

Age médian : 
25 ans 

(IQ25 22 ; IQ75 30)

Dépistage 
VIH/Syphilis

• 93% TRODs (741/797) : 4% (32/741) de
découverte VIH (38.6% (10/26) FC ; 3.8% (1/26)
HC ; 53.8% (14/26) HSH ; 3.8% (1/26) TG).
(idem données nationales chez PC)

PrEP initiée pour 8% (65/741) : 13.8% (8/58) FC ; 5.2% (3/58) HC ; 77.6% (45/58) HSH et 3.4% (2/58) TG)

Accompagnement par les médiateuri.ces à l’hôpital où 100% des diagnostics VIH ont été confirmés et le traitement antirétroviral initié.

L’ approche communautaire de la WC permet de toucher des personnes considérées non-PC : les FC
représentent 18.3% des syphilis diagnostiquées et 13.8% des mises sous PrEP, suggérant une activité de
sexe transactionnel. Les initiatives « peer-to-peer » assurent le succès d’interventions en SS et sont
primordiales dans la lutte contre le VIH.


