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PREP hors-les-murs et numérique : 
méthodologie d’une collaboration CeGIDD-CoReSS-association

L’étude IMEA066_PrEP-à-Porter évalue un Programme d’Accompagnement Adaptatif, multidisciplinaire et hors-les-murs, facilitant l’accès à la
PrEP et la rétention dans le soin, chez des femmes trans (FT) à risque élevé d’infection VIH.
Ce programme repose sur une organisation collaborative innovante entre un CeGIDD, un CoReSS et une association communautaire trans
majoritairement hispanophone.

Introduction

Résultats

Conclusion

Méthodologie

Ce programme d’accompagnement adaptatif, particulièrement adapté aux personnes éloignées du soin, repose sur

une coordination efficace entre médecins, coordonnateur PrEP d’un CeGIDD, médiatrice en santé d’une association, cheffe de projet d’un

CoReSS et participantes. Une plus large information sur l’offre de téléconsultation via les médecins et la médiatrice pourrait augmenter le

recours à celle-ci. Ce modèle d’organisation collaborative innovante pourrait être reproduit dans d’autres communautés avec par ex un outil

de traduction en ligne.

❑UN PROGRAMME DE CONSULTATIONS EN SANTÉ SEXUELLE

NUMÉRIQUE ET HORS-LES-MURS MIS EN PLACE DEPUIS 2022 :

10/2022

Téléconsultation via 

l’application APHP ORTIF
(1 demi-journée/semaine)

02/2025

Au CeGIDD, consultations 

2 soirées/semaine

Au local de l’association, 

consultations 1 demi-
journée/semaine

❑LA PARTICIPANTE AU CŒUR D’UN DISPOSITIF D’ACCOMPAGNEMENT TOUT AU LONG DE

SON PARCOURS EN SANTÉ SEXUELLE : 

Médecin CeGIDD

Participante

Infirmier coordinateur 
PrEP CeGIDD Médiatrice en santé

Consultation avec bilan initial 
PrEP / Etablissement fiche de 
liaison et ordonnance

Prise de RDV et organisation du 
planning de consultation au CeGIDD Formation des participantes à la 

Téléconsultation lors d’atelier

Sensibilisation à la PrEP, rapprochement 
du soin et accompagnement aux RDV

Rappel de RDV

Médecin hispanophone pour 
accueillir une population 
majoritairement originaire 
d’Amérique latine

Gestion des prélèvements sanguins 
et alerte du médecin en cas de 
résultat anormal

❑COORDINATION ET PILOTAGE DU PROGRAMME :

Réunions du comité de pilotage « organisation de la consultation hors les murs » et 
amélioration continue du dispositif d’accompagnement
Coordination association pour assurer le lien et la fluidité entre CeGIDD et association

Rédaction des modes opératoires organisationnels

Création d’une adresse mail générique CeGIDD

❑ INCLUSION ET FILE ACTIVE :

❑DISPENSATION ET TRAITEMENT PREP :

❑SUIVI MÉDICAL ET TÉLÉCONSULTATION :

❑FORMATION ET ACCOMPAGNEMENT :

Participante

La dispensation du traitement emtricitabine /
tenofovir au CeGIDD a augmenté en
conséquence de 154 boîtes en 2021 à 349 en
2024.

N=143 participantes incluses dans le programme 
PrEp à Porter depuis 10/2022 via ce dispositif
=> File active des FT suivies à l’hôpital multipliée 
par 5 entre 2017 (23) et 2023 (129). 

Les médecins ont assuré le suivi médical trimestriel
dans les consultations dédiées à travers :
▪ 565 consultations en soirée à l’hôpital
▪ 133 consultations hors-les-murs à l’association 
▪ et 14 téléconsultations
▪ Une réflexion sur la codification des

téléconsultations a permis leur intégration dans
le système de facturation CeGIDD.

Les ateliers de formation à la téléconsultation permettent de limiter les difficultés techniques. 

La mobilisation de référents hispanophones améliore la compréhension et l’adhésion des participantes.


