Tester ses connaissances en Santé Sexuelle
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En juin 2025, un test de connaissances a été proposé aux publics présents lors des actions menées par les ()
professionnels du CoReSS IdF Nord-Ouest dans le cadre de la 4e Semaine Nationale de la Santé Sexuelle. Juin .
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Deux quiz de 10 questions (+ une question bonus), accessibles par QR-Code, ont été proposés au Grand Public o
(GP) et aux Professionnels De Santé (PDS).
Utilisés comme outils d’éducation et « d’aller-vers », les quiz proposaient une correction détaillée et un accés a O Q ulz
diverses ressources en ligne (information, prévention, dépistage). SEMAINE SANTE SEXUELLE*

Une analyse descriptive des réponses saisies sur GoogleForm a été effectuée par publics, sexes, tranches d’age

, 7 . Tester vos connaissances
et départements de résidence.

sur la Santé Sexuelle
Scannez le QR-Code

651 réponses : 301 GP (46%) et 350 PDS (54%) pour accéder au QUIZ
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= Score médian : 8/10 (GP) et 7/10 (PDS).
Les PDS avaient des questions a choix multiples (QCM) avec plusieurs bonnes réponses possibles pour chaque question vs une seule chez GP.

= Les scores étaient meilleurs a Paris qu’en banlieue/grande banlieue pour les 2 publics.

= Pas de différence entre hommes et femmes GP, mais des scores croissants avec I'age jusqu’a 65 ans. Les scores étaient meilleurs chez les hommes PDS
que chez les femmes, et croissants avec I'age jusqu’a 45 ans. Moins de 10% des répondants GP et 25% PDS avaient un score < 5.

% Bonnes réponses par théme (GP - n=301) Pour GP, les sujets les moins bien maitrisés étaient % Bonnes réponses par théme (PDS - n=350)
la prévention du VIH (48% ignoraient qu’avec une

Contraception et . o . o
ontracep 'OnD'f: grtosse\ilss 89%  charge virale VIH indétectable, il n’y a pas de ~ "opulatonsarisque Vit 99%
épistage 88%  transmission du VIH [I=I]), la PrEP et le TPE Chemsex 94%
Consentement 88% Santé sexuelle (déf) 92%

(inconnus pour respectivement 28% et 22% des ]
IST 84% répondants). Allaitement et VIH 89%

Santé sexuelle (déf) 84%  Pour PDS, les QCM ont été la cause d’erreurs sur de Grossesse et VIH 88%
Vaccination HPY 83%  nombreux sujets manifestement mal maitrisés :  "rise encharge desVSS
TPE 78% VSS (Violences Sexistes et Sexuelles) 40% d’erreurs, AES
Chemsex AES 44%, HPV 49%, PrEP 54%, Vaccins IST 66% et HPV
Prep Troubles érectiles 72% d’erreurs. PrEP I 46%
Troubles érectiles Les PDS sont cependant mieux informés sur le Vaccins IST - I 34%
= . 52% Chemsex que GP (94% vs 74% de bonnes réponses). Troubles érectiles N 2896

Conclusion

Outils « d’aller-vers », ces quiz nous ont permis de diffuser des messages clés d’information et de prévention en Santé Sexuelle et de
mesurer le travail qu’il reste a mener a I’échelle du CoReSS.

Contacts : nicolas.sicart@aphp.fr & juliette.gerbe@aphp.fr Scannez Ie QR COde, a vous de jouer !




